
Утверждаю  

Заведующий МДОБУ  

д/с  «Буратино» с. Михайловка 

_____________ Колоскова Г.В. 

Приказ от 11.01.2022 г. № 5-Д   
 

Инструкция по организации питьевого режима кипячёной воды в МДОБУ д/с 

«Буратино» с. Михайловка Михайловского муниципального района 

1. Питьевой режим в ДОУ организован с использованием кипячёной воды при условии её 

хранения не более 3-х часов. 

2. Питьевая вода должна быть доступна ребёнку в течение всего времени его нахождения 

в ДОУ. Ориентировочные размеры потребления воды ребёнком зависят от времени 

года, двигательной активности ребёнка, и в среднем составляют 80 мл. на кг его веса. 

При нахождении ребёнка в ДОУ полный день, ребёнок должен получить не менее 70 

%  суточной потребности в воде. 

3. Температура питьевой воды, даваемой ребёнку, 18-20 С0. 

4. Воду дают в керамических чашках, При этом чистые чашки ставятся в специально 

отведённом месте на специальный промаркированный поднос (вверх дном), а для 

использованных чашках ставится отдельный поднос. Мытьё чашек осуществляется 

организованно, в моечной для мытья посуды. 

5. Кипячение осуществляется на пищеблоке в специально отведённой промаркированной 

ёмкости. Обработка ёмкости для кипячения осуществляется ежедневно в конце 

рабочего дня. 

6. В летний период организации питьевого режима осуществляется во время прогулки. 

Питьевая вода выносится младшим воспитателями на улицу в соответствующей 

ёмкости (чайник с крышкой), разливается воспитателем или младшим воспитателем в 

чашки по просьбе детей. 

7. Организация питьевого режима контролируется старшей медсестрой ежедневно. 

8. Контроль наличия кипячёной воды в группе осуществляет младший воспитатель. 

9. Организация питьевого режима, соблюдение графика набора кипячёной воды в 

кастрюлю осуществляется младшим воспитателем строго 4 раза в день. 

График набора кипячёной воды: 

• 08.00 

• 11.00 

• 13.00 

• 16.00 

10. При использовании установок с дозированным разливом питьевой воды, 

расфасованной ёмкости (с наличием сертификата), предусматривается замена ёмкости 

по мере необходимости, но не реже, чем это предусматривается установленными 

изготовителем сроком хранения вскрытой ёмкости с водой.  

11. Обработка дозирующих устройств проводится в соответствии с эксплуатационной 

документации (инструкции) изготовителя. 
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